
 
 

 
 
 
 
 
Milano  31 marzo 2010 
 
Ai Presidenti Società 
 
Anche quest’anno il Comitato organizzerà lo Stage Regionale Giovanile che si terrà a 
Boario Terme (Località Castellino) nel periodo 17 luglio – 25 luglio 2010. 
 
Il Costo è come lo scorso anno 400€. 
 
Preghiamo di volerci comunicare eventuale adesione dei Vostri iscritti entro il 18 
maggio. 
 
Età dei partecipanti : tutte le classi giovanili . 
 
Cordiali saluti 
Francesco Mapelli                                                      

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

PROGRAMMA  STAGE GIOVANILE  REGIONE LOMBARDIA 
 

BOARIO TERME (BS) 17/25  luglio 2010 
 
Premesse 
 
 
Lo stage  regionale  giovanile 2010 è aperto a TUTTE LE CLASSI  GIOVANILI e TUTTE  le 
DIVISIONI  
 
Lo  stage  regionale  si terrà  a Boario Terme (Bs)  nel  periodo   17 luglio – 25 luglio  2010. 
Usufruirà di  una  struttura  alberghiera con  adeguati requisiti di spazio  e di sicurezza. 
La  struttura  sarà molto accogliente  e  prevede  sistemazioni per  gli atleti  in soluzione 3-4 posti 
letto  
(le  camere  verranno formate dal corpo istruttori e dall’organizzazione in  base  alle  classi di 
appartenenza  dei singoli atleti). 
 
 
 



Orari  di attivita’    
 
L’attività dello stage  verrà  scandita  dai  seguenti  orari   : 
 
 
Sveglia Ore 7,00
Colazione Ore 8,00
Pranzo  Ore 12,30
Cena  Ore 19,30
Riposo Serale (spegnimento luce)  Ore 23,00
 
NB: 
Per  tutti  coloro  che  non hanno  mai  partecipato ad  attività  di stage   ricordiamo  che l’attività 
prevista in un simile raduno è strettamente legata sia al numero dei partecipanti che agli orari 
delle attività in quanto per motivi di programmazione queste ultime non potranno assolutamente 
subire variazioni. Inoltre ricordiamo che lo stage così come concepito deve essere un momento 
di forte stimolo all’apprendimento e quindi preghiamo tutti coloro che interverranno ad assumere 
un atteggiamento idoneo al caso. 
 
Coordinatore Responsabile il Vice Presidente CR Sig. RAVAZZANI LUCIANO 
Coordinatore Tecnici  Signor FALZONI GIANNI (Allenatore) 
Tecnici :  
Bergna Marino                Istr. 1° liv              
Ferrari Marco Antonio    Istr. 2° liv. 
Frangilli Carla                 Allenatore 
Gabardi Andrea              Istr. 2° liv. 
Laudari Emilio               Istr. 1° liv              
Malovini Luciano          Allenatore 
Milesi Giuseppe             Istr. 1° liv              
Pietra Antonio               Allenatore 
 
Medico ed  Istruttore 2° liv. Iacuone Marcello 
Bizzari Claudio Preparatore Atletico  CONI   
       
ISCRIZIONI 
 
Le adesioni dovranno pervenire entro il 18 maggio 2010. Successivamente  verrà inviato il “Programma di attività” 
 
Il costo per lo Stage è di 400,00 € .  
 
 
All’atto dell’accreditamento, dovrà essere consegnata la lettera di autorizzazione  per conto di minore, da  parte  dei  
genitori, a partecipare allo Stage. 
 
Per quanto concerne il saldo/pagamento della quota di iscrizione, dovrà essere effettuata all’atto 
dell’accreditamento. 
 
E’ gradita la presenza dei Tecnici personali (costo a loro carico) “per presa visione dello svolgimento dello stage. I 
Tecnici personali non verranno ospitati  nella struttura alberghiera che ospiterà gli stagisti.  
 
Si prega di voler segnalare la presenza di eventuali accompagnatori esterni e Tecnici , in modo da attivarci per 
ottenere prezzi agevolati.  
 
Il giorno 25 luglio è previsto un incontro con i Tecnici personali degli Atleti, se interessatati, preghiamo di volerci 
contattare entro il 20 luglio Cell. 338 7437763 (Ravazzani) oppure 334 3187874 (Mapelli) 
I tecnici saranno graditi ospiti a pranzo. 
 
Cordiali  saluti 
Francesco Mapelli 


