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Milano, 15 dicembre 2011

Ai Presidenti delle Societa lombarde

Caro Presidente

come ricorderai, due anni fa presentammo il progetto che prevedeva la creazione di
“tecnici provinciali” per valutare il grado di interessamento delle societa lombarde.

Alla riunione erano presenti circa due terzi delle societa arcieristiche della Lombardia e la
proposta presentata piu nel dettaglio a livello di consulta provinciale alle varie realta
territoriali, aveva ottenuto consensi unanimi.

A tal proposito ricordiamo qui di seguito, brevemente, quello che era il documento
presentato a suo tempo.

Le parole chiave che identificano il progetto sono: coinvolgere, agevolare, valorizzare.

Coinvolgere innanzitutto tecnici capaci di lavorare in team e motivati a trasmettere le
proprie competenze.

Coinvolgere i giovani atleti che devono essere seguiti per motivare continuamente i loro
progressi in modo da poterli inserire nel vivaio degli atleti regionali.

Coinvolgere le strutture provinciali nell’attivita agonistica giovanile portando le sedi dei
raduni a distanze ragionevoli cosi da evitare sforzi fisici ed economici ad atleti e genitori.

Coinvolgere gli arcieri verso la maturita. La crescita fisica e I'adolescenza sono fattori che
in molti casi influenzano in modo negativo il rendimento tecnico dei ragazzi. A tal
proposito il potenziare e seguire tecnicamente gli Under 20/21 che raggiungono una
maturita fisica e psichica e ottengono una maggiore stabilita proprio nel momento di
massima maturazione atletica, significherebbe evitare in parte I'abbandono precoce.
| raduni “provinciali” a tal proposito vogliono essere il punto di ritrovo per i giovani atleti che
cosi avrebbero modo di socializzare con altri coetanei allenandosi in un clima piu disteso
che porterebbe ad affrontare le gare con piu tranqguillita in guanto i soggetti interessati hon
gareggerebbero tra avversari ma bensi tra “amici”.




Coinvolgere maggiormente le societa dando maggiori aspettative e motivazioni finalizzate
all'ingresso dei propri atleti nella squadra Regionale con l'obiettivo di inserimento nei
gruppi di interesse Nazionale

Agevolare tecnici e atleti evitando dispendiose trasferte che comportano di conseguenza
maggiori costi e il coinvolgimento di accompagnatori. Il progetto ha individuato uno staff
tecnico dislocato a livello provinciale che sara il punto di riferimento decentrato per I'attivita
tecnica regionale. |l tecnico “provinciale”, che non andra a sostituire il tecnico societario o
personale, operera preferibilmente in una struttura propria (campo di tiro e/o palestra della
propria Societa) cosi da svolgere lo stesso programma di potenziamento e
perfezionamento in modo omogeneo con il resto dello staff tecnico regionale senza essere
vincolato a orari e permessi per 'uso delle strutture.

Agevolare gli allenamenti mirati contenendo gli spostamenti in un raggio di 20/30 km
contro i 60/70 e anche 90 km attuali. Gli allenamenti “fuori porta” porterebbero ad avere
incontri piu frequenti e produttivi che terrebbero alta I'attenzione e la determinazione degli
atleti delle classi giovanili.

Agevolare tutti i giovani atleti che non hanno modo di confrontarsi con altri coetanei per
via della conformazione di alcune societa prevalentemente composte da seniores e
master.

Valorizzare i tecnici che saranno guidati a livello regionale da un coordinatore che, oltre a
programmare, indirizzare ed omogeneizzare l'attivita tecnica dei gruppi provinciali, in linea
con le indicazioni Regionali, periodicamente informera il Comitato Regionale sull'attivita
svolta nelle singole province. | tecnici che operando nelle sedi periferiche in qualita di
“talent scout” potranno accrescere le proprie conoscenze grazie a riunioni tecniche di
verifica del lavoro svolto, a loro dedicati.

Valorizzare le potenzialita dei Under 20/21, per dare a questi atleti un supporto tecnico
importante per dimostrare loro di poter essere ancora competitivi in quella che € la
categoria piu agguerrita, i seniores.

Valorizzare il lavoro svolto a livello locale dai tecnici societari e personali coinvolgendo
maggiormente le societa, dando maggiori aspettative e motivazioni finalizzate all'ingresso
dei propri atleti nella squadra Regionale con l'obiettivo di inserimento nei gruppi di
interesse Nazionale. Gli atleti segnalati dallo staff tecnico decentrato nelle varie province,
potranno essere presi in carico per programmi di attivita agonistica regionale ed
eventualmente inseriti nella “Rappresentativa Regionale”, in tale veste potranno
partecipare a gare di calendario, anche fuori regione.

Questo progetto, unico in Italia per quanto riguarda la FITARCO, partito in via
sperimentale, proseguira anche per il 2012 e sara migliorato strada facendo in base alle
proposte che emergeranno dagli incontri periodici e dalle segnalazioni che ci perverranno
dalle societa che vorranno apportare il loro contributo a questo progetto che é stato ben
visto a livello nazionale.

Restano confermati i nominativi dei tecnici provinciali che avevamo scelto tra la rosa di
coloro che avevano dato la disponibilita a collaborare con il Comitato Regionale. Questi
tecnici, seguiranno gli atleti che daranno la disponibilita a partecipare a tale progetto.

Rammentiamo che le Societa sono state suddivise secondo un criterio mirato a ridurre gli
spostamenti, nulla vieta di accorparsi ad altre realta territoriali ricadenti sotto |l
coordinamento di un altro tecnico provinciale.

Gli Under 20/21 che sono “troppo grandi” per allenarsi con le classi giovanili e “molto
esuberanti” per ritrovarsi con i seniores e i master potranno usufruire di incontri mirati, a tal



proposito rimaniamo in attesa di conoscere quanti sarebbero gli interessati cosi da poter
programmare le date degli incontri.

Operativamente ecco i nominativi dei tecnici:

Gianni Falzoni Coordinatore regionale - e-mail gianni@falzoni.org

Giuseppe Milesi e-mail pino.milesi@alice.it
04040, A.s.d. Arcieri della Francesca (Bg)
04004, A.s.d. Comp. Arc. Malpaga (Bg)
04077, A.s.d. Pol. Handicappati Bergamasca (Bg)
04003, A.s.d. Arc. Dell’Adda (Mi)
04147, A.s.d. Arc. Alto Sebino (Bg)
04129, Arc. Orobici A.s.d. (Bg)
04119, Comp. Arc. Monte Orfano (Bs)
04144, A.s.d. Arc. Franciacorta (Bs)
04097, Unione Sportiva Padernese (Bs)
04018, A.s.d. CremArchery Team (Cr)
04110, Arc. Sul Serio A.s.d. (Cr)
04028, A.s.d. Arc. Del Rivellino (Cr)
04008, A.s.d. Arc. Seri-Art Cremona (Cr)
04139 A.s.d. Comp. Arc. Lodigiani (LO)
04009 Comp. Arc. Lariani A.s.d. (Lc)
04046 Pol. Aurora A.s.d. Arc. Drago Azzurro (Lc)

Ferruccio Armantini e-mail a.ferry@alice.it
04117, A.s.d. Pro Desenzano (Bs)
04095, Arc. Della Valtenesi A.s.d. (Bs
04123, A.s.d. Arc. Della Leonessa (Bs)
04054, A.s.d. Arc. Colli morenici (Bs)
04121, A.s.d. Arc. Audax Brescia (Bs)
04146, A.s.d. Comp. Arc. Lupi Neri (Bs)
04062, Pol. Bresciana No Frontiere A.s.d. (Bs)
04012, A.s.d. Comp. Arc. Bresciani (Bs)



04059, A.s.d. Comp. Arc. Alabarde Camune (Bs)
04031, A.s.d. Comp. Arc. Castello di Breno (Bs)

Alberti Gianluigi e-mail gl.alberti@teletu.it
04060, A.s.d. Arc. Airone (Co)
04090, A.s.d. Arc. Campionesi (Co)
04098, A..s.d. Arc. La Sorgente (Co)
04116, A.s.d. Pol. Cucciago '80 (Co)
04056, A.s.d. Tiro con 'Arco Erba (Co)
04038, A.s.d. Comp. Arc. Del Sole (Mi)
04093, A.s.d. Comp. D’Archi (MB)
04023, A.s.d. Comp. Arc. Seregno (MB)
04024, A.s.d. Pol. Besanese (MB)
04045, A.s.d. Arc. Burarco-Vimercate (MB)
04122, A.P.B. Bernareggese (MB)
04111, A.s.d. Arc. Del Borgia (MB)

Ciliberto Giuseppe e-mail ciliberto.pippo@fastwebnet.it
04114, S.s.d. Arc. S. Bernardo (Mi
04016, Comp. Arc. Novegro A.s.d. (Mi)
04/017 A.s.d. Arc. Grande Milano (Mi)
04025, S.s.d. Arc. Di Cologno Monzese (Mi)
04132, A.s.d. Arco Bussero (Mi)
04030, A.s.d. Arc. Della Martesana (Mi)
04145, A.s.d. Pol. L'Usignolo (Mi)
04037, A.s.d. Arc. Comp. Di Monza e Brianza (MB)
04138, S.s.d. B.A.T. Bresso Archery Team (Mi)
04106, Gruppo Arc. Cormano A.s.d. (Mi)
04068, A.s.d. Gruppo Arc. Pol. Solese (Mi)
04047, Every A.T. Milano A.s.d. (Mi)
04067, A.s.d. Arc. Cesano Boscone (Mi)
04072, A.s.d. Arc. Mirasole Ambrosiana (Mi)
04066 Comp. Arc. Milano 3 (Mi)



04127 A.s.d. Shadow A.T. (Mi)
04143 A.s.d. Comp. Arc. Ghisa de Milan (Mi)
04150 A.s.d. di Tiro con I’Arco The Bowmen (Mi)

Boari Antonio e-mail lucaboari@yahoo.it
04027, A.s.d. Arc. Gonzaga (Mn)
04126, A.s.d. Arc. Del Castel (Mn)
04136, A.s.d. Arc. Del Po (Mn)
04142, A.s.d. Pol. Walter Vaccari (Mn)
04096 A.s.d. A.T.A. Sagittario (Mn)

Francesco Bacchini e-mail francesco.bacchini@fastwebnet.it
04042, A.s.d. Comp. Arc. Vigevano Torre Bramante (Pv)
04104, A.s.d. Arc. Dell’OIlmo di Robbio (Pv)
04022, CUS Pavia A.s.d. (Pv)
04137, A.s.d. Arc. Minerva (Pv)
04029, A.s.d. Arc. D.L.F.Voghera (Pv)
04133, A.s.d. Arc. Ardivestra (Pv)
04/151 A.s.d. Arc. Casei Gerola (Pv)
04/153 A.s.d. Arc. Telemachos (Pv)

Lorena Rech e-mail lorena.rech@alice.it
04115, A.s.d. Gruppo Arc. Valceresio (Va)
04019, A.s.d. Comp. Arc. Stadium Besozzo (Va)
04007, A.s.d. Comp. Arc. Citta di Varese (Va)
04006, A.s.d. Arc. Castiglione Olona (Va)
04135, Team Archery Venegono A.s.d. (Va)
04020, C.A.M. Comp. Arc. Monica A.s.d. (Va)
04108, A.s.d. Archery Team Gallarate —CAB (Va)
04065, A.s.d. Arc. Tre Torri — Cardano al Campo (Va)
04113, A.s.d. Arc. Del Roccolo (Mi)

Le date dei raduni saranno comunicate dai tecnici provinciali in base alle disponibilita delle
strutture e alle esigenze dei partecipanti.



Cordiali saluti.

Il Presidente Regionale
Francesco Mapelli



