
STAGE SULL’ALIMENTAZIONE E PREPARAZIONE ATLETICA 
 
 
 
Milano, 6 dicembre 2007 
 
 
Ai Presidenti delle Società Lombarde 
 
Il Comitato intende organizzare uno Stage indirizzato all’alimentazione e preparazione atletica. 
 
Lo Stage si terrà a Cologno Monzese il 27 gennaio 2008. 
 
I relatori saranno: 
 
Dott. IACUONE MARCELLO 
 
Prof. NOBILI ALESSANDRO 
 
Lo Stage è aperto a tutti i tesserati Fitarco ed ha un costo di iscrizione di 15€. 
 
Preghiamo di dare cortese urgente informativa e di segnalarci entro il 15 dicembre i nominativi interessati. 
 
Cordiali saluti 
Francesco Mapelli 
 
 


